
臺北市立重慶國中女同學免費生理用品領取通知 
(113.8.1版) 

提醒你教育局提供免費生理用品領取期限如下表，請大家把握時間去便

利商店領取，不要浪費！有任何問題或有需要協助列印「生理用品兌換券」

請洽學務處衛生組。 

所屬月份 領 取 期 限 領取方式 備註 

7月份 7/1(一)到 8/31(六)止 到超商領取 

◎領取對象： 

7升 8學生 

8升 9學生 

9年級畢業生 

8月份 8/1(四)到 9/30(一)止 

到超商領取 
 
在學校領取 

◎若要「在學校領取」請

於 8/14前找衛生組長登

記。 

◎領取對象： 

7年級新生 

7升 8學生 

8升 9學生 

★九年級畢業生可以領到 113 年 7 月份，領取期限到 113.8.31(六)以前，請自

行到超商領取，有任何問題請洽學務處衛生組。 

★七年級新生從 113 年 8 月份開始領取，可以自行到超商領取，也可以在學校

領取(請於 8/14前找衛生組長登記)，有任何問題請洽學務處衛生組。 

※到超商領取---注意事項 
1.同學可於領取期限內持兌換券至全國萊爾富、7-11、全家門市領取，不受縣市區域限制。 

2.新增親子綁定，家長帳號可代學生領取。 

3.每個月可以重新選擇通路商(萊爾富、7-11、全家三選一)，選定後當月不能更換。 

4.領取步驟：到重慶國中網站首頁，點選右側「臺北酷課雲」      登入「酷課雲」    「個

人服務」     「生理用品兌換券」，先選擇要往前領取的超商，再持兌換券到

門市領取。(建議在手機安裝”酷課”APP 登入領取較方便) 

5.酷課雲帳號：cchs＋學號 例如 cchs11350075) 

密碼：(自己設定的密碼) 

第一次登入時預設為學生身分證字號後 6 碼，第一次登入後要更改密碼，提

醒同學一定要把更改後的密碼記下來。 

★忘記密碼或登入有問題請找學務處衛生組長 



6.不同通路商可兌換商品不盡相同，請見下面說明。 

7.發放對象：本市國中小 5年級至 9年級女性學生。 

8.發放日期：每月 1 日派發，兌換期限為 2 個月，例如：7 月份的領取期限為 7/1 至 8/31；

8月份的領取期限為 8/1至 9/30，以此類推。 

9.每月提供 2 張免費兌換券，每張 100 元，每券可兌換指定生理用品一項，不接受補差額或

要求找零，亦無法與門市其他促銷優惠同時使用。 

10.有任何問題請洽學務處衛生組 02-25948631分機 234。 

 


